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Panika po symulowanym ataku terrorystow

BARCZEWO || Atak terrorystow na szkote w Barczewie to byty ¢wiczenia. Problem w tym, Ze nikt poza dyrektorka o tym nie wiedziat.
Teraz wystraszone dzieci sq pod opieka psychologow, a dyrektorka szkoty stracita posade.

o naprawde wyglada-

lo przerazajaco. Za-

maskowani bandyci,

z kominiarkami na

glowach ikarabinami
w rekach wpadli znienacka
do szkoly. Rozbiegli sie po
korytarzach. Wszedzie bylo
stycha¢ huki ikrzyki. Napast-
nicy zajmowali kluczowe po-
mieszczenia. Dzialali zprecy-
zja, ktéra przypominala atak
czeczenskich bojownikow
w Bieslanie.

Nic dziwnego, ze dzie-
ci wpadly w panike. Jeden
z ucznidéw ratowal sie wy-
skakujac przez okno. Pozo-
stali krzyczeli wnieboglosy
wzywajac ratunku. Réwniez
nauczyciele byli przerazeni.
Jednak nie opuscili swoich
podopiecznych w tak strasz-
nym momencie. Itak wlasnie
wygladalby prawdopodobnie
prawdziwy atak. Na szczescie,
to byly tylko éwiczenia. Sek
w tym, ze wiedziala o tym
tylko dyrektor szkoly, ktora
nikomu nie powiedziala oza-

planowanej akcji. To wszystko
dzialo si¢ 14 listopada. Teraz
na jaw wychodza konse-
kwencje tak dobrze symulo-
wanego ataku terrorystow.
A te sa naprawde powazne.
I to dla wszystkich! Wielu
z uczniéw musi korzystaé po
traumatycznym przezyciu
zopieki psychologow, awsa-
mej szkole jest tez oddzial
przedszkolny... Dyrektorka
szkoly wla$nie stracila swo-
ja posade. Zwolnil ja z pracy
burmistrz Barczewa.

— Decyzja nie byla latwa.
Po konsultacji z warminsko-
-mazurskim kuratorium
o$wiaty podjatem decyzje
o odwolaniu dyrektor szkoly
ze stanowiska — méwi bur-
mistrz Andrzej Maciejewski.

To jednak nie koniec sank-
cji, jakie by¢ moze czekaja
byla juz dyrektorke. Bur-
mistrz zlozyl do prokuratury
zawiadomienie o podejrzeniu
popelnienia przestepstwa.
Dyrektor, ktoéra zafundowa-
la uczniom tak realistyczne

Fot. Archiwum GO

¢wiczenia, ze na kazdy glos-
niejszy dzwiek w szkole za-
czynaja dygotac ze strachu,
bedzie tlumaczyla sie §led-
czym z narazenia na utrate
zycia izdrowia uczni6éw ina-
uczycieli.

Droga z nowg nawierzchnig

Wszyscy poczawszy od bur-
mistrza, przez nauczycieli,
uczniow iich rodzicow nie
moga zrozumie¢ powodu,
dla ktérego dyrektorka szko-
ly zorganizowala calg akcje.
Udawanymi terrorystami

byli lokalni instruktorzy
sztuk walki. Oni réwniez sa,
zaskoczeni, ze nikt nie wie-
dzial o zaplanowanych przez
nig dzialaniach.

— My jesteSmy zaskoczeni,
ze oni byli zaskoczeni - méwi,

proszac o niepodawanie per-
sonaliéw, jeden znich.

— Slychaé bylo huk istrzaly.
Wrazenie bylo bardzo moc-
ne — stwierdza Zbigniew
Podlaski, pelniacy obowiaz-
ki dyrektora Zespotu Szkot
w Barczewie po odwolaniu
dotychczasowej dyrektor-
ki placowki.

O calej akeji nie wiedziala
nawet policja. Z informacji,
do ktérych dotarlismy wy-
nika, ze o wlos, a doszloby
nie do symulowanej, ale do
prawdziwej tragedii wszkole.
Gdyby ktokolwiek wezwal na
ratunek policje, to w szkole
natychmiast zaroiloby sie od
wszystkich stuzb, ktére probo-
walyby za wszelka ceng urato-
wa¢ dzieci zrak terrorystow,
aich samych zneutralizowac.
Woéwezas w ruch poszlaby
prawdziwa bron, anie jej atra-
py, ktore mieli sprowadzeni
do szkoly przez jej dyrektor
udawani terrorysci.

Stanistaw Kryscinski
s.kryscinski@gazetaolsztynska.pl

Na trasie Bartag-Rus pojawita sie juz nowa nawierzchnia. Mieszkancy czekali na nig w zasadzie wiele lat. Teraz trwajg prace porzadkowe.

odernizacja objela
I\/\ wsumie 2,3 km drogi.
Remont trwal kilka
miesiecy. Ale na nowa dro-
ge mieszkancy czekali wiele
lat. W zasadzie spelniaja sie
ich wszystkie zyczenia, bo
oprdécz nowej nawierzchni,
do wsi Rus$ dojedzie wkoncu
autobus, ktéorym mieszkancy
beda mogli dotrze¢ do Olszty-
na. Wykonawca zapewnia, ze
zostala juz tylko kosmetyka.
— Z asfaltem jeste$my juz
rozliczeni. Wszystko zostalo
wylane. Prowadzimy prace
porzadkowe, zeby wszystko
zgadzalo sie przed odbiorem,

ktory czeka nas w przyszlym
tygodniu — mowi nam Pawel
Kowalski z Przedsiebiorstwa
Budowy Drog i Mostow wMin-
sku Mazowieckim, wykonawca
drogi. — Przez kosmetyke ro-
zumiemy tu sprzatanie, popra-
wianie kraweznikow. Chodniki
juz skonezylismy.
Wykonawcy zostal jeszcze
fragment pod szkola, zktérym
bylo najwiecej problemow.
— Z gruntem, woda, tele-
technika, bo okazalo sie, ze
nie idzie na tej glebokosci,
co trzeba. Zostaly tu jednak
prace koncowe — zapewnia
Pawel Kowalski. I dodaje:

— Wykonali$my dwustronny
drenaz, ktorym teraz plynie
woda. Mysle, ze problemu
tam nie bedzie. Konstrukcja
jest spora, 30 cm stabiliza-
¢ji, 20 cm kruszywa, 7 cm
podbudowy, 5 cm warstwy
wiazacej 14 cm warstwy Scie-
ralnej. Ruch nie jest tam az
tak duzy, wiec tutaj nic sie nie
bedzie dzialo.

Niektorzy twierdza tez, ze
nowa droga jest wezsza od
poprzedniej, ale:

— To wrazenie wizualne,
bo pojawily sie krawezniki.
Po prawej stronie od wjazdu
do miejscowosci jest chodnik

iwpusty, do ktorych wplywa
woda. Z drugiej strony pro-
jektant rowniez shusznie
zalozyl wpusty, ale nie kra-
wezniki. I gdyby$my tych

reklama

kraweznikéw nie zalozyli, to
woda plynelaby zdrogi ipola
izatykala wpusty — tlumaczy
Pawel Kowalski. — Poprawi-
liSmy tez w pewnym stopniu

www.autoczesci-korkuc.pl
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nawierzchnie na moScie, kto-
ry prowadzi do gospodarstwa
rybackiego (to nie nalezalo do
zamoOwienia — red.). Teraz
czekamy wiec na odbidr.  pj

CZESCI UZYWANE - KASACJA POJAZDOW

KUPIMY KAZDE AUTO TEL. /83/ SII-S1-00
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U Zobacz ciekawe

miejsca naszawarmia.pl

Nowe radiowozy dla policji w powiecie

POWIAT || Dzieki dobrej wspotpracy samorzadow i Komendy Miejskiej Policji w Olsztynie funkcjonariusze bedg mogli jezdzi¢ nowymi radiowozami.

rzed olsztynskim sta-

’ rostwem odbyla sie
uroczystosé przeka-
zania kluczykow do
kolejnego pojazdu
zakupionego ze S$rodkow
Funduszu Wsparcia Policji
i Komendy Glownej Policji.
Powiat olsztynski w 2019 r.
przekazal na fundusz 190
tys. zk To érodki przeznaczo-
ne na zakup samochodéw dla
Komendy Miejskiej Policji
w Olsztynie. Dwa pierwsze
pojazdy trafily do komisa-
riatow policji wBiskupcu iw
Dobrym Mieécie. Warto§¢
kazdego znich to 90 tys. zl,
z czego po 20 tys. zt wylozyl
powiat olsztynski, a po 25
tys. zI samorzady gmin Do-
bre Miasto i Biskupiec. 29
listopada przed budynkiem
Starostwa Powiatowego
w Olsztynie odbyla sie uro-
czystoéc¢ przekazania policji 3
pojazdow. Jeden znich, peu-
geot rifter, bedzie stuzyl do
przewozu poczty kurierskiej
(m.in. dokumenty niejawne,
dowody osobiste, zaopatrze-
nie). Koszt pojazdu wyniost
89 tys. zl, z czego 38 tys. zl
pokryly samorzady: powiat
olsztynhski oraz gminy Dywity,
Dobre Miasto, Swiatki, Jon-
kowo, Olsztynek, Jeziorany,
Kolno, Biskupiec. Pozostala
kwote zabezpieczyla Komen-
da Gléwna Policji w ramach
realizacji programu o mo-
dernizacji policji. Tego dnia
KMP w Olsztynie otrzymala
jeszcze dwa samochody sfi-

REKLAMA

two Powiatowe w Olsztynie

Dwa pierwsze pojazdy trafity do komisariatow policji w Biskupcu (zdjecie po lewej) i w Dobrym Miescie

nansowane wylgcznie przez
KGP: hyundai i30 oraz nie-
oznakowang toyote land
cruiser. Wér6d gosci uroczy-
sto$ci znalezli sie¢ wojewoda
warminsko-mazurski Artur
Chojecki, zastepca komen-
danta wojewodzkiego Policji
insp. Jan Markowski, komen-
dant miejski policji wOlszty-
nie insp. Piotr Zabuski, za-
stepca komendanta ml. insp.
Robert Zalewski, komendant
Strazy Miejskiej w Olsztynie
Jarostaw Lipinski, czlonko-
wie Zarzadu Powiatu, rad-
ni powiatu olsztynskiego
z przewodniczacym Jerzym
Laskowskim na czele, funk-
cjonariusze policji i przedsta-
wiciele mediow.

— Wedlug badan Polacy
czujg si¢ bezpieczni wswoim
miejscu zamieszkania. Na
to poczucie ma wplyw wiele
czynnikow, jednym zkluczo-

wych jest sprawno$¢ dzialan
policji. Dzisiejszy dzien jest
dobrym dniem dla poli-
¢ji i mieszkancéw regionu,
a zlym dla tych, ktérzy ten
porzadek chcg burzyé — moé-
wil wojewoda Artur Chojecki.
— Ciesze sie, ze po raz ko-
lejny samorzady wzmacnia-
ja stuzby porzadkowe w po-
wiecie. Wiemy, ze wymiana
sprzetu jest potrzebna. Mam
nadzieje, ze samochody za-
kupione dzieki wsparciu fi-
nansowemu powiatu i gmin
z jego terenu beda dobrze
stuzyly funkcjonariuszom po-
licji. Oby panstwu jezdzilo sie
nimi wygodnie ibezpiecznie,
ai bezpieczenstwo mieszkan-
cOw naszego powiatu wzra-
stalo — zyczyt policjantom
starosta Andrzej Abako.
Insp. Jan Markowski, za-
stepca komendanta woje-
wodzkiego policji, podzigko-

(Fines

wal wojewodzie za program
modernizacji policji, ktory
wprowadzil rzad, a takze
staro$cie olsztynskiemu za
udzielone wsparcie. Zda-
niem insp. Piotra Zabu-
skiego, komendanta miej-
skiego policji w Olsztynie,
samochody przekazywane
dzi$§ przed starostwem sa
nietuzinkowe. — Toyota
land cruiser bedzie stuzyé
zespolowi poszukiwan osob
zaginionych, przemierzaja-
cemu trudne tereny powia-

REKLAMA

tu, bo takimi sa m.in. lasy.
Radiow6z oznakowany trafi
do policjantéw posterun-
ku policji I na olsztynskich
Nagorkach. Zkolei peugeot
rifter dofinansowany przez
samorzady bedzie wykorzy-
stywany do przewozu poczty
miedzy jednostkami — wy-
jaénil komendant.

Po przeméwieniach kapelan
ks. Arkadiusz Suchowiecki
poéwiecil nowe samochody,
za§ starosta, wojewoda iz-ca
komendanta wojewodzkiego

policji przekazali policjantom
Kluczyki do pojazdow.

To nie koniec dobrych in-
formacji... Jeszcze wtym roku
do KMP w Olsztynie trafi
dodatkowo 5 samochodow,
ktorych zakup byl mozliwy
dzieki wsparciu finansowe-
mu samorzadéw powiatu
olsztyniskiego i gmin na jego
terenie. Pojazdy beda stu-
zy¢ funkcjonariuszom w Ol-
sztynku, Jezioranach, Kolnie,
Gietrzwaldzie oraz techni-
kom kryminalistyki.

54719 otbs-c
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Nasza Warmia - Biskupiec

Oni nie czuja sie samotni

BISKUPIEC || Biskupieccy seniorzy spotykaja sie juz od 30 lat. Z tej okazji w Biskupieckim Domu Kultury odbyta sie uroczystos¢, w ktérej
liczny udziat wzieli zaproszeni goscie.

programie wy-

darzenia nie za-

braklo wzruszen
wywolanych
wspomnienia-

mi m.in. bylych kierowniczek
domu, ktére uzupehialy swo-
imi opowiesSciami prezentacje

historii domu dziennego po-
bytu wyswietlana na wielkim
ekranie. W swoim wystapie-
niu obecna kierowniczka
Agnieszka Wlodkowska-
-Zegarowicz przypomniala,
ze placowka, przeksztalco-
na w Dzienny Dom Pobytu

Senior-WIGOR, oferuje
wiele réznych zajeé — mu-
zycznych, ruchowych, kuli-
narnych, komputerowych,
plastycznych. DDP organizu-
je blizsze i dalsze wycieczki,
wspolpracuje z podobnymi
obiektami w innych mia-

stach. Przede wszystkim
jednak sprawia, ze starsze
osoby nie czuja sie¢ samot-
ne. Obecny na uroczystoSci
burmistrz Biskupca Kamil
Kozlowski w swoim wysta-
pieniu podkreslal, ze DDP
to preznie dzialajace miej-

sce, w ktorym starsza cze$é
spoleczenstwa czuje sie po-
trzebna i wazna i w ktérym
moze sie realizowac.

Gala 30-lecia placowki byla
uswietniona wystepem do-
mowego choru ,,Con Vigore”
prowadzonego przez Edwar-

da Kluczenke, ktéry potem
pojawil sie takze na scenie
z zespolem ,Wapniaki”. Nie
zabraklo wspoélnych zdjec,
anastepnie —tortu iogladania
wystawy ipamiatek z historii
domu dziennego pobytu.

red.

Strazacki woz dla OSP Biskupiec

1 grudnia na Placu Wolnosci odbyta sie uroczystos¢ przekazania wozu strazackiego przez strazakéw z partnerskiego miasta Bramsche.

tym, ze partnerska wspol-
praca pomiedzy miasta-
mi Biskupiec i Bramsche

przynosi realne korzysci, prze-
konali sig strazacy OSP Bisku-

piec. Podczas uroczystosci sym-
boliczny klucz do samochodu
zrak prezesa Zarzadu Powia-
towego w Osnabriick, dh. Cor-
neliusa Van de Water odebral

burmistrz Biskupca Kamil Koz-
towski. - Kazdy specjalistyczny
sprzet jest cenny dla jednostek
ratowniczych. Zwlaszcza pod-
czas niebezpiecznych akeji, gdy

liczy si¢ kazda minuta —komen-
towal wydarzenie burmistrz Bi-
skupca.

Wspolpraca partnerska po-
miedzy Biskupcem i Bram-

sche zostala nawiazana 13 lat
temu. Przez ten czas udalo sie
zrealizowaé wiele wspdlnych
projektéw oraz wymienié sie
wieloma do$wiadczeniami

wroznych dziedzinach. Strazacy
szczegblnie chetnie utrzymuja,
kontakty ze swoimi niemiecki-
mi kolegami, m.in. uczestniczac

wzawodach strazackich.  red.
76519 otbs-a
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U Podziel sie swojg opinia.
Komentuj na olsztyn.wm.pl

W Wojtowie bedzie kompromis

GMINA BARCZEWO || W poblizu Wéjtowa przy DK16 ma powstac¢ duze centrum logistyczne. Inwestycja spotkata sie z protestami niektérych
mieszkancow, ktdrzy zwrdcili uwage nie tylko na aspekty ekologiczne. Inwestor zaproponowat kompromis.

ieszkancy
— oprocz aspek-
tu ekologicznego
i odleglosci in-
westycji od ich
doméw — zwracali ponoé
uwage na wyjatkowa przy-
chylno§¢ gminy dla inwe-
stycji. W tej sprawie odbylo
sie juz specjalne spotkanie.
W protokole zkonsultacji spo-
tecznych czytamy o powodach
protestu czeéci mieszkancow:
JInwestycja takiej skali
spowoduje znaczny wzrost
transportu ciezarowego, jak
i osobowego. Transport be-
dzie odbywal sie w systemie
calodobowym, generujac
przy tym ogromny halas iza-
nieczyszczenia. Mieszkancy
osiedla lesnego wskazuja na
utrudnienia, ktore powstana
po wlaczeniu si¢ do ruchu
150-200 tiré6w w ciaggu doby
i dodatkowo samochodow
osobowych pracownikéw cen-
trum logistycznego. Juz teraz
wgodzinach szczytu ruch kor-
kuje sie na wysokoéci $wiatel
w Kaplitynach isa duze prob-
lemy zwyjazdem na DK 16”.
Mieszkancy zwrocili tez
uwage na problem odprowa-
dzenia wod opadowych zpla-
nowanych obiektow.
»,Obecny system kanaliza-
cji deszczowej dla Wojtowa
nie jest w stanie odebrac
tak ogromnych ilosci wody.
Mieszkancy od lat skarza sie
na regularne podtopienia iza-
lania doméw. Wybudowanie
nowego systemu kanalizacji
deszczowej dla centrum logi-

ak

igniew Wozni

Fot. Zbij
=

stycznego itak nie zabezpieczy
okolicznych terenéw przed
podtopieniami. (...) Mieszkan-
cy uwazaja, ze wybudowanie
centrum spowoduje spadek
wartos$ci nieruchomosci na
tym terenie, dodatkowo oba-
wiaja sie o profil dzialalnosci,
jaka bedzie prowadzona przez
wynajmujacych. Chcieliby
wiedzie¢, jakie firmy maja
prowadzi¢ tu swoja dzialal-
no$¢. Mieszkancy zdaja sobie
sprawe, Ze tereny przy wezlach
obwodnicy sa atrakeyjne dla
przemystu, ale uwazaja, ze
obowiazujacy MPZP zapew-
nia w spos6b wystarczajacy
mozliwoé¢ inwestycji wokot
Wojtowa. Soltys ikilku miesz-
kancow spytali o potencjalne
korzysci dla miejscowosci, lecz
nie uzyskali zadnych konkret-
nych odpowiedzi”.

e = - o Y
Stanowisko inwestora
— firmy JLL réwniez zostalo
przedstawione w protokole.
Czytamy wnim, ze celem in-
westora bedzie poszerzenie
terenu o dzialki, ktore obec-
nie oznaczone sa jako rolne,
uzytki zielone, tereny lasow
idolesien. Konieczna bedzie
zatem zmiana wplanie zago-
spodarowania przestrzenne-
go. Pada tez informacja, ze
— na podstawie szacunko-
wych obliczen ruch samocho-
dow ciezarowych w centrum
to 0k.150-200 aut. Dodat-
kowo samochody osobowe
idostawcze.

,Dojazd do centrum od stro-
ny Olsztyna ma si¢ odbywac
droga serwisowa wzdtuz S16,
anastepnie ulica Leéna. Od
strony Barczewa dojazd DK
16. JLL planuje w tym celu

Olsztyn zaprasza na lodowiska

modernizacje ulicy Leénej”.
Projektant mial tez poinfor-
mowac o odlegloéci od dzia-
lek mieszkaniowych — ok.
300 m.

Mamy oficjalne stanowi-
sko inwestora:

sProjekt jest na bardzo
wezesnym etapie, wiec trudno
jest mowi¢ okonkretach, osta-
tecznym ksztalcie inwestycji,
poniewaz zalezy to nie tylko
od inwestora, ale od uwarun-
kowan terenu i wielu insty-
tucji. Aczkolwiek lokalizacja
jest bardzo interesujaca pod
katem inwestycji. Planowa-
na inwestycja to nowoczesny
magazyn wraz zinfrastruktura
towarzyszaca, tuz przy istnie-
jacej drodze krajowej, plano-
wanej S16. Ze wzgledu na bli-
sko$¢ trasy S16 oraz Olsztyna
przedmiotowy teren posiada

duzy potencjal pod katem
ustug logistycznych. Warto
zaznaczy¢, iz przedmiotowe
tereny w obowiazujacych do-
kumentach planistycznych
zostaly juz w poprzednich
latach przeznaczone pod
funkcje przemystowe, maga-
zynowe 1 ustugowe, a inwe-
stor wnioskuje o poszerzenie
wyznaczonych w kierunkach
zagospodarowania prze-
strzennego gminy terendow.
Wydaje sie by¢ to naturalny
kierunek, biorac pod uwage,
iz jest to niezagospodarowany
pas terenu wzdtuz drogi eks-
presowej wbliskiej odleglosei
od Olsztyna”.

Inwestor podkresla, ze ro-
zumie obawy mieszkancow:
sMoga protestowaé, majac
watpliwosci, jaka dzialalnoéc
powstanie w sasiedztwie ich
doméw (nazywajac 1,5 km
odleglosci sasiedztwem)
i obawiaja sig, ze pomimo
informacji przekazanych od
inwestora o planowanym
przedsiewzieciu, na tere-
nie Wojtowa moze powstaé
np. spalarnia odpadéw czy
uciazliwa produkcja, dlatego
protestuja na wszelki wy-
padek. Natomiast to gmina
ma wplyw na przeznaczenie
terenu w planie miejsco-
wym i moze ustali¢ w planie
takie zapisy, ktore skutecz-
nie uniemozliwia realizacje
uciazliwych inwestycji, awiec
zabezpiecza mieszkancow
isrodowisko.

Wybierajac lokalizacje
inwestycji magazynowych

zawsze bierzemy pod uwa-
ge sasiedztwo, jest to jeden
z wazniejszych kryteriow,
dlatego tez lokalizacja ta
zostala wytypowana pod
nowoczesny magazyn do
obstugi Olsztyna. Chcieliby-
$my zaznaczy¢, iz biorac pod
uwage nasze do$wiadczenie
przy realizacji podobnych
obiekté6w, obawy miesz-
kancow dotyczace wply-
wu nowoczesnego obiektu
magazynowego na osiedle
Le$ne nie sa uzasadnione.
Jesli chodzi o najblizsze sa-
siedztwo, to plan miejscowy
idecyzja $rodowiskowa moga
ustali¢ konieczno$é lokaliza-
¢ji zieleni urzadzonej wzdtuz
granic nieruchomoéci. Prosze
zwro6cié uwage, iz biorac pod
uwage odleglosé 1,5 km od
osiedla oraz pagoérkowate
uksztaltowanie terenu, ma-
gazyn bedzie niewidoczny
zosiedla Lesnego”.

Inwestor wskazuje, ze ruch
samochodéw ciezarowych
bedzie odbywal sie droga
serwisowa w kierunku wezla
wOlsztynie — wigc nie bedzie
oddzialywal na osiedle. Poza
tym wskazal, ze jest gotow
na szukanie kompromisu.
I mamy juz pewne konkrety
wtej sprawie.

— Inwestor wdrodze kom-
promisu postanowil zmniej-
szy¢ zakres inwestycji do
jednej fazy — obszaru o po-
wierzchni okoto 9ha — poin-
formowat nas Karol Achimo-
wicz zfirmy JLL.

oprac. Pawet Jaszczanin

REKREACJA || Osrodek Sportu i Rekreacji w Olsztynie uruchomit juz wszystkie lodowiska, ktére bedg dziatac tej zimy

. Stolica regionu zaprasza!

d czwartku w Olsztynie
O funkcjonuja trzy miej-

skie lodowiska. Sliz-
gat sie na lodzie mozna juz
w kompleksie Centrum Re-
kreacyjno-Sportowym Ukiel,
na lodowiskach przy Hali Wi-
dowiskowo-Sportowej Urania
iprzy ul. Jeziolowicza.

- Wnadchodzacym sezonie
nie zmieniajg sie zasady udo-
stepniania lodowisk szkolom.
Olsztyn i O$rodek Sportu
i Rekreacji nieustannie pro-

Fot. OSiR Olsztyn
\;l

muja zdrowy styl zycia, wiec
zimg zorganizowane grupy
szkolne maja zapewniony
wstep na lodowiska bezplat-
nie - informuje Zbigniew
Szymula z Osrodka Sportu
iRekreacji w Olsztynie.
Tradycyjnie, jak co roku,
wszystkie lodowiska zosta-
ly zbudowane od podstaw
-wCRS Ukiel tafla powstala na
skompresowanym piasku, na
ktorym polozony zostal ruro-
wy system chlodzacy, przy hali

Urania system chlodzacy jest
wbudowany wpodloze, na Je-
ziolowicza agregat mrozi pod-
loze poprzez specjalne maty.

- Wszedzie zbudowaliSmy
bandy, uruchomilismy agre-
gaty i... zachecamy do lyz-
wiarskiej aktywno$ci. Pamie-
tajcie, ze to sport dla kazdego
- poczatkujacy moga u nas
wypozyczy¢ tyzwy i sprzet
pomocniczy, tzw. pingwinki
czy pandy —-dodaje Zbigniew
Szymula. red.
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Dywity gotowe na budowe wielkiej petli

DYWITY || Gmina Dywity zgtasza gotowosc finansowg i merytoryzng do realizacji dwoch waznych inwestycji na drogach powiatowych.

hodzi o przebudowe

tzw. wielkiej petli, czyli

waznej drogi o dlugos-

ci 25 km, ktora pola-

czy DK51 w Sprecowie
z DK16 w Barczewie, i remont
sfatygowanej drogi z Fraczek
do Gradek.

— Szczegodlnie istotna jest
budowa tzw. wielkiej petli, na
ktora zabezpieczyliSmy $rodki
iczekamy teraz na ogloszenie
drugiego przetargu przez po-
wiat na te kluczowa inwesty-
cje — moéwi wojt Daniel Za-
dworny.

Poprawa jakosci zycia ibez-
pieczenstwa mieszkancow, ozy-
wienie gospodarcze poinocnej
czeSci gminy Dywity, dalszy
rozw0j komunikacji publicz-
nej - to bezsprzeczne korzy-
Sci, ktore przyniesie budowa
tzw. wielkiej petli, czyli drogi
powiatowej od skrzyzowania
DK51 wSprecowie wkierunku
na Setal, Nowe W16ki, Tulaw-
ki, Gady, krzyzowki barczew-
skie i dalej przez Barczewko
do DK16 w Barczewie. To
najwieksza inwestycja drogo-
wa zaplanowana do realizacji
w Miejskim Obszarze Funk-
cjonalnym Olsztyna wramach
Zintegrowanych Inwestycji
Terytorialnych. Dlugos¢ drog,
ktére maja zosta¢ przebudo-
wane, to 25 km, zczego okolo
15 km wgminie Dywity iok. 10
km wgminie Barczewo.

— Jestedmy gotowi finan-
sowo i merytorycznie do re-
alizacji tego waznego przed-

Pierwsze Forum 0sob z

ey

Pt
[ ] bl
[
[ [P

hexdowia inal

siewzigcia — zapowiada wojt
Daniel Zadworny. — Zreszta,
wspieramy powiat finanso-
wo wmodernizacji irealizacji
inwestycji takze na innych
drogach powiatowych i przy
budowie Sciezek pieszo-rowe-
rowych, ktore lacza miejsco-
woéci wnaszej gminie. Mamy
zabezpieczone $rodki w bu-
dzecie na remont sfatygowa-
nej drogi zGradek do Fraczek.
Koficzymy budowe S$ciezki
pieszo-rowerowej z Dywit do
Réznowa odlugosei 4 km.

To jednak nie koniec. Gmina
dodatkowo zlozyla wniosek

GMINA DYWITY
zapraszal ¢

(5" Dobre RMjasto

Jeziorany

Przebudowa tzw.
wielkiej petli

(na mapie zaznaczona
na z6tto - red.) to
najwiekszy projekt
drogowy w powiecie,
ktéry przebiega

przez gmine Dywity

i Barczewo

Wl ok “Kopinldreibd"(Checworny)

 plery ok MIeONy-Morwie’ Gy}
wendrep sk harpityesrepa. byres Fulckerg

o dofinansowanie S$rodka-
mi unijnymi z projektu eko-
mobilnego budowy S$ciezek
pieszo-rowerowych przy dro-
gach powiatowych w Gadach,
Stupach, dokonczenia $ciezki
w Roznowie 1jej o$wietlenia,
atakze przebudowy drogi po-
wiatowej w Nowych Wldkach.
— W tej chwili trwa ocena
merytoryczna naszego wniosku
— moéwi wojt Daniel Zadwor-
ny. — Jest duza szansa, ze za-
koncezy sie pozytywnie.
Najwiecej trudnoéci jest
jednak przy najwiekszym
projekcie, czyli przebudo-

Niepelnosprawnosciami

wie tzw. duzej petli laczacej
DK51 w Sprecowie z DK16
w Barczewie. Niestety powiat
olsztynski musial uniewaznié
pierwszy przetarg na realizacje
tej inwestycji. Okazalo sie, ze
najnizsza kwota zapropono-
wana przez oferenta wynosila
ponad 53 mln z} i przekraczala
oponad 18 mln z} srodki, ktore
mial zabezpieczone wbudzecie
powiat.

— Dlatego postanowilismy
podzieli¢ cale zadanie na dwa
mniejsze etapy ijeszcze wgrud-
niu chcemy oglosi¢ drugi prze-
targ — mowi Andrzej Abako,

starosta olsztynski. — Liczy-
my, ze zglosi si¢ wiecej firm,
by¢ moze zglosza sie tez lokal-
ni, mniejsi wykonawcy ioferty
beda dla nas ciekawsze.

Jednak o ile gmina Dywity
zabezpieczyla wklad wlasny
w przypadku tej inwestycji, to
zgota odmiennie wyglada sytu-
acja wgminie Barczewo.

— Bede namawial burmistrza
Barczewa isamorzad barczew-
ski do znalezienia Srodkéw na
realizacje tej inwestycji — de-
Kklaruje starosta Abako. — To
jedyna szansa, zeby wykorzy-
sta¢ tak duze pieniadze, czyli
grubo ponad 25 ml z}, na drogi
wgminach Dywity i Barczewo.

Co stanie sig, gdyby jednak
Barczewo nie znalazlo srodkow
finansowych na wklad wlasny?

— Bedziemy szukali alterna-
tywnego rozwigzania i wtedy
prawdopodobnie te pieniadze
trafia na przebudowe drogi
powiatowej laczacej DK51
wTomaszkowie wgminie Sta-
wiguda z DK16 wGietrzwaldzie
— odpowiada Andrzej Abako.

Taki rozwéj sytuacji bul-
wersuje mocno mieszkancow
Barczewka, ktorzy od lat wal-
cza o wykonanie drogi do ich
miejscowosci.

— Bedziemy walczy¢ o prze-
budowe tej drogi! —zapowiada
pan Wlodzimierz, mieszkaniec
Barczewka. — Jesli trzeba be-
dzie, to wyjdziemy na droge,
zrobimy tez pikiete. Liczymy,
ze nasza gmina réwniez dotozy
sie do tej drogi. red.

Mikofajkowe
klimaty

G zaprasza do udzialu

w wydarzeniu Mikolajko-
we Klimaty, ktore odbedzie
sie 8 grudnia w godzinach
12.00-17.00 w sali gimna-
stycznej Szkoly Podstawo-
wej w Dywitach. Swiatecz-
ny kiermasz rekodziela
to impreza organizowa-
na przez OSrodek od lat.
Takze wtym roku podczas
wydarzenia bedzie mozna
zakupi¢ niepowtarzalne,
recznie wykonane bomb-
ki, stroiki, Swiece, wyroby
wykonane na drutach, jak
skarpetki, szale czy reka-
wiczki, ale takze potrawy,
ciasta i bozonarodzenio-
we przetwory.

— Pragniemy caly czas
uatrakecyjnia¢ dla Panstwa
nasze wydarzenie, dlatego
wtym roku po raz pierwszy
podczas kiermaszu placow-
ki edukacyjne z gminy Dy-
wity beda mogty pochwalié
sie swoimi podopiecznymi
podczas wspélnego duzego
koncertu Swiatecznego—
moéwi Angelika Stawisin-
ska, dyrektor GOK Dywity.
— Razem stworzymy piek-
ne wydarzenie artystyczne
w duchu $wiat bozonaro-
dzeniowych. Zaprezentu-
ja sie takze grupy tworcze
GOK Dywity - muzyczne,
wokalne oraz taneczne.
Serdecznie zapraszamy
do udziatu!

minny O$rodek Kultu-

red.

PIERWSZE GMINNE FORUM
0S0B Z NIEPEENOSPRAWNOS-
CIAMI W DYWITACH ODBYtO
SIE 3 GRUDNIA. —TO BYtO
SPOTKANIE, W (ZASIE KTOREGO
DOWIEDZIELISMY SIE WIECE)

0 POTRZEBACH | PROBLEMACH
0S0B NIEPEENOSPRAWNYCH

Z GMINY — UWAZA WOIT
DANIEL ZADWORNY.

premierowym wyda-
rzeniu wzielo udzial
okolo 50 uczestnikow,

w tym osoby niepelnospraw-
ne, przedstawiciele szkol,

przedszkoli, organizacji poza-
rzadowych czy samorzadow.

— Ciesze sie z tak dobrej
frekwencji i z tego, ze bez
owijania w bawelne mogli-
Smy porozmawia¢ zar6wno
o sytuacjach problematycz-
nych, jak itych pozytywnych
— moéwi wojt Daniel Zadwor-
ny. — Sprawy poruszane przez
naszych niepelnosprawnych
mieszkancow to dobry mate-

rial do analizy ido wdrozenia °

dzialan, ktére moga rozwia-
zan cze$¢ problemow.

Wsrod tematow zglaszanych
przez uczestnikow mozna
wymieni¢ m.in. zwiekszenie
miejsc w przedszkolach dla

dzieci zniepelmosprawnoscia-
mi, wprowadzenie rehabilita-
cji, prawidlowego oznakowa-

nia miejsc parkingowych dla
niepelnosprawnych wKiezli-
nach czy ulg dla osob zniepel-

nosprawnosciami na komuni-
kacje podmiejska.

Swoja oferte i programy
dla os6b niepelnosprawnych
przedstawily GOPS Dywity
i1 PFRON Olsztyn, a o dzia-
lalno$ci na rzecz niepelno-
sprawnych w gminie Dywity
opowiedzialy przedstawicielki
Fundacji ,Niebieskie Drzwi”
i Niepublicznego Przedszko-
la Integracyjnego ,Akademia
Malucha” w Sprecowie. Sze-
fowe tych organizacji, czyli
Agata Niebrzydowska, prezes
Fundacji ,Niebieskie Drzwi”,
i Agnieszka Pieczkowska-
-Merchel, prezes Fundacji
»~Akademia Malucha”, zostaly

wyrdznione przez wojta statu-
etkami za swoja dzialalno$¢.
Duze zainteresowanie iemo-
cje wzbudzilo bezkompro-
misowe wystapienie Adriana
Glinki, niepelnosprawnego
z Olsztyna, ktory dal sie po-
zna¢ szerzej m.in. dzieki pro-
testowi os6b niepelnospraw-
nych w Sejmie RP. Oprawe
muzyczng wydarzenia zapew-
nil niewidomy artysta Pawel
Ejzenberg, finalista programu
,sMam talent”. Organizatora-
mi Forum byli: gmina Dywi-
ty i Stowarzyszenie Rodzin
iPrzyjaciot Osob z Zespoltem
Downa ,Strzal w10” zprezes

Ewg Kowerzanow-Luto. red.
76819 otbs-b
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Nasza Warmia — powiat

| Ciekwi ludzie,
ciekawe historie

Zeglarstwo? Trzeba umie¢ plywac na kazdej fali

GIETRZWALD || Pewnego razu moj tata przeczytat w ,,Gazecie Olsztynskiej" artykut o naborze do szkdtki zeglarskiej - mowi 16-letni Wiktor
Robaczewski. Chodzit wéwczas do pierwszej klasy szkoty podstawowej. Dzis jest cztonkiem kadry narodowej w klasie Laser.

a wyznaczony pierw-
szy trening zjawil
sie razem ze swoim
tata na olsztynskiej
przystani ,Slonecz-
na Polana”. Wowczas to po
raz pierwszy wsiad} do lodki
klasy Optimist, ale bez zagla.
W reku trzymal jedynie ster
i dryfowal. Mimo wszystko
spodobalo mu sig. Po kilku ty-
godniach wzigl udzial wswo-
ich pierwszych zawodach.

— Na okolo czterystu star-
tujacych zajalem piate miej-
sce, ale... od konca — wspo-
mina z u$émiechem Wiktor
Robaczewski z Gietrzwaldu.

W Klasie tej startowal przez
pieé lat i to bez wigkszych
sukcesow. Raz udalo mu sie
wywalczy¢ wicemistrzostwo
wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego. Mimo tego
czul moc idobre przygotowa-
nie techniczne, jak itaktycz-
ne. Zaprocentowalo to, kiedy
rok temu, na jesien przesiadt
sie na klase Laser. Czasu nie
marnowal rowniez zima. Bie-
gal, chodzil na silownie, akie-
dy trzeba bylo, rabal drzewo
na opal. Mimo tego, ze zre-
guly pierwszy sezon wnowej
klasie jest czasem oswojenia
sie z }6dka, to udane starty
przyszly bardzo szybko.

— Na swoich pierwszych re-

Fot. Archiwum prywatne

gatach wiosna tego roku zaja-
lem sibdme miejsce — mowi
szesnastolatek z Gietrzwaldu.
— Wystartowalem réwniez
w pucharze Polski i szybko
uwierzylem w swoje mozli-
wosci.

Wiktor podkresla, ze to
miedzy innymi zasluga jego
trenera - Wojciecha Janusza

z Itawy. Warto wspomniec,
rok temu otrzymal on tytul
sLrenera roku” w plebiscycie
~Gazety Olsztynskiej’.

— Klasa Laser wzalezno$ci
od wielkosci zagla dzieli sie
na trzy kategorie — wyjas-
nia Wiktor. — W mijajacym
sezonie startowalem w 4.7,
aw przyszlym przesiade sie

na Radial. To juz kategoria
olimpijska dla kobiet i przy-
gotowania olimpijskiego dla
mezezyzn. Kolejnym etapem
bedzie pelnoprawna katego-
ria olimpijska dla mezczyzn
- Laser Standard.

W tegorocznym sezonie
Wiktor wygral m.in. final
Pucharu Polski do lat osiem-

Drzewa zagrazajq parafianom. Zostaty podtrute?

nastu, zajal trzecie miejsce
w Mistrzostwach Polski Lase-
ra Radiala wkategorii Junior
Mtlodszy, zdobyl Mistrzostwo
Polskiego Stowarzyszenia
Klasy Laser, a w klasyfikacji
generalnej w swojej klasie
zajal drugie miejsce. Do zwy-
ciezcy zabraklo mu zaledwie
0,8 punktu!

Kilka tygodni temu otrzy-
mal powolanie do kadry
narodowej. Po raz kolejny
podkresla, ze wiele zawdzie-
cza swojemu trenerowi. Tym
razem Lwowi Cezaremu Gol-
da zWarszawy.

— Zaufalem mu w stu pro-
centach — moéwi.

Co go tak pociaga w zeglo-
waniu?

— Sport ten nauczyl mnie
pokory iszacunku do zywio-
1ow. Rowniez tego, abym
uparcie dazyl do wyznaczo-
nego celu. Tu liczy sie tech-
nika, strategia i bycie uni-
wersalnym zawodnikiem.
Trzeba umie¢ wyczué wiatr,
co z czasem wchodzi w krew
ipo kilku latach dajesz sobie
rade na kazdej fali —- opo-
wiada. — Latwiej pokonuje
rowniez trudnoéci wszkole, bo
ze wzgledu na starty, nie ma
mnie na polowie zaje¢. Moze
moje oceny nie sg super, ale
kiedy musze nadrobi¢ mate-
rial, to nie marnuje czasu.

Przed Wiktorem start na
Mistrzostwach Europy, ktore
odbeda sie wPortugalii uwy-
brzezy Oceanu Atlantyckiego.
To nagroda za wygrane elimi-
nacje. £6dz czeka juz na nie-
go w Torrevieja na poludnie
od Alicante.

WOJCIECH KOSIEWICZ

(ze$¢ drzew na cmentarzu parafialnym w miejscowosci Lutry umiera. Miejscowy proboszcz podejrzewa, ze zostaty podtrute. Sprawe zbada konserwator zabytkéw.

otrzymali$my niepoko-

jace fotografie. Przedsta-
wiaja wyschniete drzewa na
cmentarzu wmiejscowosci Lu-
try wgminie Kolno nalezacym
do parafii Swietej Magdaleny.
Tamtejszy proboszcz, ksiadz
Lech Kozikowski twierdzi, ze
drzewa zostaly podtrute.

— Podczas jednego zobcho-
déw zauwazyliSmy, ze drze-
wa umieraja — relacjonuje.
— Okazalo sig, ze byly one
nadpalane, nawiercane, nie
wiem, czy co$ tam nie wstrzy-
kiwano.

Duchowny zachodzi wglowe,
kto mégl wpasé na taki pomyst?
Czy chodzilo o opadajace na
groby liScie, ktore trzeba sprza-
tac¢? Odpowiedzi nie ma, spraw-

N a adres naszej redakeji

Fot. nadestane przez czytelnika

cy nie zostali odnalezieni, mimo
iz ksiadz proboszcz musial po-
jawic sie na komendzie policji.

— Musialam sie¢ thumaczy¢
ztego jako Swiadek, dlaczego
drzewa umieraja, tym bardziej,

ze znajduja sie na terenie za-
bytkowego cmentarza — wy-
jasnia. — Ale sprawcow nie
zlapano ipewnie nie dowiemy
sie, kto to zrobil.

Jedno jest pewne, czyn nie-
znanych sprawcoéw moze do-
prowadzi¢ do tragedii, jesli
uschniete drzewo spadnie na
kogos, kto przyjdzie odwiedzic¢
grob bliskiej osoby. Zagroze-
niu zaradzi¢ moglaby wycin-
ka, ale jak wspomnial ksiadz
Kozikowski, sprawa nie jest
latwa, bo to teren pod kura-
tela konserwatorska. Jak jed-
nak zapewnil, bedzie zabiegal
oto, by drzewa zostaly wyciete.
Wijt gminy Kolno przyznaje,
ze otrzymal od mieszkancow
liczne informacje ozlym stanie
wspomnianych drzew.

— Wigkszy wiatr, ite drzewa
sie ztamig iuszkodza pomniki
na cmentarzu — mowi wojt
Piotr Szule. — Interweniowa-
liSmy w tej sprawie u ksiedza
iz tego, co wiem, konserwa-
tor wydal zgode na usuniecie
drzew, ale to juz rola parafii.
My, jako gmina, zrobiliSmy
wszystko, co mogliSmy w tej
sprawie.

Pozwolenie na wycinke cze-
Sci drzew Wojewddzki Urzad
Ochrony Zabytkow w Olszty-
nie rzeczywiScie mial wydaé
okolo 2017 roku. Jednak jak
dowiedzieliSmy si¢ w tej in-
stytucji, nie otrzymano nie-
zbednych do wydania takiego
postanowienia opinii inspek-
tora ochrony srodowiska, ktére
miala dostarczy¢ parafia ipro-

cedure wstrzymano.Teraz, po
interwencjach, szykuja sie
kolejne ogledziny.

— Bedziemy sprawdzaé, wja-
kim stanie znajduje sie cmen-
tarz w miejscowoSci Lutry,
zwlaszcza ze wlasnie dosta-
lidmy od gminy Kolno pismo
o wspomnianym problemie
— poinformowal Bartlomiej
Skrago, rzecznik prasowy Wo-
jewodzkiego Urzedu Ochro-
ny Zabytkéw w Olsztynie.
— W zwiazku z tym pismem
na poczatku grudnia zosta-
nie przeprowadzona kontrola
cmentarza istanu drzew. Po tej
kontroli zostana, wyciagniete
wnioski iewentualne zalecenia
pokontrolne.

Do sprawy bedziemy wracac.

tukasz Razowski
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Naukowcy ogtaszajq:

To detlnltywny

Analizy lekarzy nie pozostawiaja ztudzen: aktywna teakryna wyrownuje poziom glukozy w organizmie, zwalcza
napady gtodu, normalizuje prace trzustki, a takze zapobiega stopie cukrzycowej, problemom z nerkami oraz
eliminuje ryzyko $piaczki. A to wszystko juz po 1 dawce! Trudno w to uwierzy¢, ale praktycznie wszyscy pacjenci

Bolesne 2astrzykj ™
Zinsuliny to j juz
Przesztog¢i Nowoczesna
Mmetoda walkj , cukrzyca
odbudowu;e zmszczonq
trzustke j Przywraca
Prawidtowy Poziom
glukozy we krwi!

o~

Dzieki biostymulujacej kuracji juz ponad 17 tys. Polakow trwale wyleczyto S|e y4 cukrzycy oraz zwalczyto
gwattowne skoki insuliny - bez rygorystycznej diety, kontrolowania poziomu cukru czy robienia zastrzykow.

®

stosujacy te rewolucyjna metode odstawili zastrzyki, pozbyli sie dretwienia stop i polepszyli wzrok azo71,7%!

kuteczna, nawet w najbardziej zaawan-

sowanej fazie cukrzycy, niezaleznie od jej

typu, stopnia zniszczenia trzustki, likwi-

dujaca nawet najgrozniejsze powiktania.

Przetomowa formuta prof. Haleworth’a z Institute

of Nutrition & Diabetology Uniwersytetu Nowo-

jorskiego to pierwsze tak profesjonalne, szybkie
i skuteczne wybawienie dla chorych na cukrzyce.

Az 92% pacjentow po zazyciu 1 dawki po-

zbyto sie napadéw gtodu, usprawnito trzustke

oraz zniwelowato uczucie ciagtego zmeczenia.

Po 7 dniach zlikwidowali skoki insuliny i dretwie-

nia stop. Az 9/10 cukrzykéw deklaruje, ze po 14

Wygratam ze
$piaczka!

Cate zycie bratam zastrzy-
ki i kontrolowatam cukier.
Pewnego razu zaczetam sie dziwnie czu¢, mia-
tam wilczy apetyt, nudnosci, bytam niespokojna.
W koricu dostatam drgawek i trafitam na SOR, gdzie
okazato sie, ze to poczqtki Spigczki cukrzycowej!
Lekarze nie wiedzieli jak mi pomdc, coraz bardziej
odptywatam. PéZniej dowiedziatam sie, ze mtoda
lekarka podata mi Glucobalance i dopiero zaczetam
sie budzic. Po 9 dniach poziom glukozy byt idealny!
Bratam go jeszcze 3 tygodnie po wyjsciu ze szpitala.
A najlepsze w tym wszystkim jest to, Ze juz nie mu-
sze robic zastrzykow z insuliny!

Janina, 45u

Prof. Jason Haleworth,
diabetolog i mikrobio-
log, autor innowacyjnej
metody walki z cukrzyca,
od 20 lat prowadzi wtasny gabinet diabeto-
logiczny w Nowym Jorku: To wszystko wydaje
sie by¢ niemozliwe. Jednak z naukowego punk-
tu widzenia jest to normalna zdolnosc¢ regene-
racyjna, natura i biologia, ktore sq zamkniete
w kazdym organizmie. Po 20 latach badan nad
skutecznym lekiem na cukrzyce zauwazytem, ze
aktywne zwiqgzki teakryny pozyskiwane z matzy,
intensywnie dziatajg na nanostrukture trzustki.
Usprawniajq jej dziatanie i regulujg poziom cu-

dniach odstawitozastrzyki z insuliny, a regularne
stosowanie biomolekularnego preparatu pomo-
gto im schudnac i trwale polepszy¢ wzrok. Ci, kté-
rzy przez lata zanieadbywali problemy i nabawili
sie powaznych powiktan, takich jak: stopa cukrzy-
cowa czy kwasica ketonowa, po 4 tygodniach wy-
grali z cukrzyca i jej groznymi konsekwencjami.
Wiele os6b pomysli, ze to kolejny ,cudowny” pre-
parat na cukrzyce. Jak jest naprawde?

Uwolnij sie od zastrzykow

Wieloptaszczyznowa metoda z bioteakryng opra-
cowana przez amerykanskiego naukowca zy-
skata ogromne uznanie podczas renomowanego
Kongress flir gesunde Erndhrung und Diabetiker
w Stuttgarcie. To wtasnie w trakcie tej najwaz-
niejszej, corocznej konferencji naukowej Europa
dowiedziata sie o prekursorskiej kuracji prof. Ha-
leworth’a. W kazdym przypadku nowoczesna for-
muta btyskawicznie odbudowuje trzustke, obniza
stezenie glukozy we krwi o 98,7%, ogranicza
uczucie gtodu, zapobiega hiperglikemii. Ponadto
97/100 pacjentéw ponad wszelka watpliwosé de-
klaruje spadek wagi, wyostrzenie wzroku, lepsza
prace nerek i brak dretwienia stop. Dzieki Gluko-
balance tysigce diabetykéw unikneto $pigczki,
kwasicy ketonowej czy stopy cukrzycowej i na sta-
te odstawito zastrzyki z insuliny. By mie¢ szersze
spektrum informacji i pewnos¢ skutecznosci tej
autorskiej formuty, postanowilismy zapytac o nig
prof. Mathias’a Gobler’a, diabetologa, przewodni-
czacego komisji diabetologicznej na Kongress flr
gesunde Erndhrung und Diabetiker w Stuttgarcie:

Podstawa skutecznego leczenia cukrzyc
sa aktywne zwiazki teakryny

kru oraz pobudzajg komérki do autoregeneraciji,
dzieki czemu trwate odbudowanie trzustki w 14
dni jest realne. Wysokie stezenie wyciggu z Gur-
maru i Wanadu w potqczeniu z aktywnq teakry-
nq regulujq poziom glukozy oraz cofajq szkody
wyrzqdzone przez cukrzyce i zmniejszajq ryzyko
powiktan az 17-krotnie. Ponadto dzieki popra-
wie krgzenia i regeneracji miesni, zwiqzki teakry-
ny docierajq do neuronéw likwidujqc dretwienia
stop. Natomiast wysoka zawartos¢ kwasu lipo-
nowego hamuje apetyt i stymuluje metabolizm,
dzieki czemu 97% pacjentow bezpowrotnie
pozbyto sie nadwagi. To zdecydowanie w 100%
naturalny i bezpieczny sposob walki z cukrzycq.
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) ) Starannie wyselekcjonowane
aktywne zwiqzki teakryny wyko-
rzystuje sie w leczeniu choréb trzustki, gdyz
szybko wnikajq w jej mikrostruktury. Ma to
znaczqcy wptyw na odbudowe tego narzqdu.
Dlatego juz po 1 dawce chorzy zwalczajq
napady gtodu i majq wiecej energii. Po 7
dniach nie uskarzajq sie na skoki insuliny,
a po 14 dniach pacjenci nie muszq juz robi¢
zastrzykow. Z ekscytacjq stwierdzam, ze po
latach badan w koncu doczekaliSmy
sie prawdziwej rewolucji w walce ) )
z cukrzycq.

Nie uzalezniaj zycia

od insuliny!

Regularne stosowanie Glucobalance odbudo-
wuje i trwale regeneruje trzustke, dzieki czemu
catkowite wyleczenie z cukrzycy jest mozliwe.
Ponadto wysokie stezenie aktywnej teakryny po-
lepsza wzrok, udraznia naczynia krwionosne oraz
zmniejsza uczucie taknienia, dzieki czemu az 97%
pacjentéw schudto. Rezultaty kuracji z kazdym
dniem kumuluja sie, dajac:

Nie zwlekaj!
Pokonaj cukrzyce!

Juz dzi$ mozesz uwolni¢ sie od cukrzycy i rozpo-
cza¢ nowe zycie - bez ciagtego kontrolowania
cukru, diety, zastrzykdéw. W sposéb w petni auto-
matyczny i pozbawiony Twojego wysitku na state

SUPER EFEKTOW

NATYCHMIASTOWA
=) LIKWIDACJA UCZUCIA

BLYSKAWICZNE ZWAL
DRETWIENIA STOP

WYROWNANIE POZIOM
CUKRU W 24 GODZINY

2 PELNA ODBUDOWA TR
PO 7 DNIACH
5y SZYBKI SPADEK WAGI
| EFEKTU JO-JO

POLEPSZENIE WZRO

A AN

& 0 71,7%

Poznaj 3 FILARY dziatania
Glucobalance!

Zwieksza wydzielanie
naturalnej insuliny o 200%

Regeneruje trzustke i trwale
utrzymuje glukoze na wiasciwym

poziomie juz po 1 dawce

Spowalnia proces
uwalniania cukru do krwi

pozbedziesz sie wahan glukozy, napadowego
uczucia gtodu, usprawnisz trzustke, a takze wy-
eliminujesz widmo powaznych powiktan, takich
jak: $pigczka, zawat czy utrata wzroku. Wszystko
w 14 dni! Wystarczy ze bedziesz regularnie stoso-
wac Glucobalance, ktérego skutecznie dziatanie
potwierdzaja liczne, niezalezne badania kliniczne
i tysigce zadowolonych pacjentéw, ktérzy wygrali
z cukrzyca. Dodatkowo, przystuguje Ci mozliwos¢
zamdwienia preparatu w promocyjnej cenie.

SPECJALNA
PROMOCJA!

Pierwszym 100 osobom,
ktore zadzwonia do

13 grudnia 2019 r, przystuguje

specjalna znizka producenta na
zakup preparatu GLUCOBALANCE
wspomagajacego walke z cukrzyca
i jej groznymi dla zdrowia skutkami.

Zadzwon teraz i skorzystaj ze

specjalnego rabatu 70%, dzieki
ktoremu mozesz dostac ten srodek
za jedyne 9721,

*Tylko teraz pierwsze 35 0séb otrzma
dodatkowy prezent o wartosci rynko-
wej nie mniejszej niz 150 zt!

81300 31 91

(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)
Od poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00

i Y

198190tba-a-M
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U Inajdz ciekawe miejsca

Szkota wierna dziedzictwu

WAPLEWO || Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Waplewie gm. Olsztynek otrzymata w Warminsko-Mazurskim Urzedzie Wojewddzkim
certyfikat ,,Szkota Wierna Dziedzictwu". Certyfikat przyznaje kurator oSwiaty.

ym samym szkola

w Waplewie, ktorej

dyrektorem jest Piotr

Kolek, znalazla sie

wéréd 35 podstawo-
wek w Polsce, ktore zostaly
w tym roku uhonorowane
tym tytulem. Jak okreslono
w uzasadnieniu (podajemy
za szkolnym koordynatorem
Malgorzatg Zapadka): ,,Szko-
la bierze czynny i znaczacy
udzial w ksztaltowaniu toz-
samosci narodowej, budowa-
nia wiezi zkrajem ojczystym,
wspoluczestniczy w pieleg-
nowaniu tradycji, propaguje
wiedze na temat rodzimej
historii i kultury, a takze wa-
lor6w przyrodniczych i kra-
jobrazowych Polski”. Szkola
wpaja te warto$ci swoim ucz-

reklama
—

-

:

ZAPRASZAMY NA DR

niom. Wér6d organizowanych
w tym roku imprez, ktore
wzigto pod uwage, przyzna-
jac certyfikat, 7 czerwca odbyt
sie w szkole gminny turniej
Wiedzy o Polsce pod haslem
,Kocham Ci¢ Polsko, Waple-
wo 2019”. Jednym z wazniej-
szych dzialah podstawowki
w Waplewie jest upowszech-
nianie wiedzy o jej patronie,
Janie Pawle II. Przyszly pa-
piez, jako Karol Wojtyla,
wykladowca w seminarium
duchownym w Krakowie,
w sierpniu 1958 roku wzial
udzial ze studentami i kole-
gami pedagogami w splywie
kajakowym rzeka Mar6z-
ka i Eyna. Splyw z udzialem
Wojtyly, popularnego, jak go
nazywali studenci - ,Wujka”,
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Sadzenie ,,papieskich” tulipanow

rozpoczal sie na Marozce
w Waplewie, w sasiedztwie
jednego z gospodarzy, kto-
rego wowcezas odwiedzono.
Niedaleko miejscowosci Kur-
ki, podczas dalszej podrozy,
Karol Wojtyla otrzymal wia-
domos$¢ zWarszawy o miano-

REWITALIZACJA PARKU

IM. JANUSZA KUSOCINSKIEGO

W OLSZTYNIE

KONSULTACJI SPOLECZNYCH

SPOTKANIE OTWARTE: 12.12.2019 (CZWARTEK) 0 GODZ. 17.00
W SALI NR 219 W URZEDZIE MIASTA

BIURO PROWADZACE:

MP STUDIO PROJEKT SC BIURO@MPSTUDIOPROJEKT.PL

=@ Qo

ZiT

INFORMACJE: WWW.KONSULTACJE.OLSZTYN.EU

WWW.OLSZTYN.EU

1931190tbr-b-G

waniu go przez prymasa Ste-
fana Wyszynskiego biskupem
pomocniczym w Krakowie.
Dotarl zatrzymanym przez
siebie samochodem ciezaro-
wym na dworzec w Olsztyn-
ku, astamtad do Krakowa. Po
otrzymaniu nominacji wré-

cil, by kontynuowaé splyw.
Te wspomnienia zawarl po
latach w pamietnikach. 17
maja przyszlego roku cala
spolecznoé¢ szkolna ( wtym
przedszkole) i spoleczenstwo
Waplewa, beda brali udzial
we wreczeniu sztandaru im.

Jana Pawla II. Tymczasem
przed szkola uczniowie po-
sadzili ponad 100 cebulek
tulipanow w papieskich, bia-
lo-zoktych kolorach. Tulipany
przezimuja, apotem zakwitna
wla$nie wiosna.

wu-ka

Spiewajaca Bozena przyjeta do ZLP

Bozena Kraczkowska, byta dziennikarka ,,Gazety Olsztyfskiej", pisarka,
autorka tekstéw piosenek, zostata przyjeta do Zwigzku Literatow Polskich.

dorobku urodzonej
\/\/w 1962 roku w Swid-

niku Bozeny Kracz-
kowskiej sa nastepujace
ksigzki: ,Da sie zy¢” i ,Fla-
mingi”, zbiér opowiadan
sMaly czlowiek z wielkim
psem’, ,Purpurowe gniazdo”,
,Czubek”, ,Operacja Dexster”.
Te ostatnig promowala 15 lip-
ca 2019 r. Pisze réwniez teks-
ty piosenek. Spiewa je m.in.
Maryla Rodowicz, Cezary
Makiewicz, Katarzyna Saw-
czuk oraz ona sama. Wspdl-
pracuje zgitarzysta basowym
Krzysztofem Scieranskim.
Duzo wystepuje, miedzy in-
nymi w Gietrzwaldzie. Np. 8
czerwca br. podczas wieczoru
autorskiego Wiktorii Regin,
zaépiewala w GOK piosenki
z wlasnymi tekstami z seria-
lu ,,Czas honoru: Powstanie”
i ,Dziewczyna z granatem”.
27 lipca br. byla wéréd wy-
konawcow koncertu ,,Gietrz-
waldzkie spotkania zbardem”,
ktory odbyt sie wmiejscowym
amfiteatrze. 23 listopada
Spiewala na koncercie III
Memorial Leonarda Cohe-
na Alleluja 2019. W ostatni
piatek, 6 grudnia $piewala
przed spotkaniem z bardem

Fot. archiwum B. K.

Bozena Kraczkowska na koncercie podczas Il Memoriatu
Leonarda Cohena w Gietrzwatdzie

Wojtkiem Gesickim. W GOK
w Gietrzwaldzie, ktorego dy-
rektorem jest Pawel Jarzabek,
jest sprzyjajacy klimat dla au-
torow piszacych imilo$nikow
literatury. Istnieje tutaj Klub
Literacki, ktory prowadzi
wlasnie Bozena Kraczkow-
ska. Pracuje rowniez z dzie¢-
mi, obecnie przygotowuja
przedstawienie teatralne na
motywach ,Malego Ksiecia”.
7 maja obchodzila jubileusz
20-lecia pracy tworczej. Bo-
zena Kraczkowska réwniez
fotografuje (fotografia arty-
styczna), jest takze blogerka
(blog ,Malachuitowy las”).

Zwiazek Literatow Pol-
skich, do ktorego ja przyje-
to (uchwala zostala podjeta
7 wrze$nia), to organizacja
tworcza i zawodowa pisarzy,
a takze eseistow, krytykow
ittumaczy literatury pieknej,
ma wieloletnie tradycje. Zo-
stal zalozony przez Stefana
Zeromskiego 14 maja 1920
roku jako Zwiazek Zawodowy
Literatow Polskich. Obecna,
nazwe przyjeto na ogblno-
polskim zjezdzie literatow
wstyczniu 1949 wWarszawie.
Oddzial olsztynski (prezesem
jest Andrzej Cieélak), liczy

kilkunastu czlonkéw. wu-ka.
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